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Verhaltensregeln für den digitalen Raum:  

Regeln für das Internet 
 

Das Internet und Handy-Apps sind wichtig für unsere Arbeit.  

Wir nutzen:  

 soziale Netzwerke (zum Beispiel Instagram) 

 Nachrichten-Dienste (zum Beispiel WhatsApp) und  

 Videokonferenzen (zum Beispiel Zoom) für unseren Austausch.  

Das Internet und Apps können aber auch gefährlich sein.  

Es können Belästigung oder Übergriffe über das Internet passieren.  

Wir müssen besonders Kinder und Jugendliche davor schützen.  

 

Folgende Regeln helfen uns dabei. Die Regeln gelten für alle. 

1. Jeder Mitarbeitende bekommt eine dienstliche Telefon-Nummer.  

 

2. Mitarbeitende nutzen die dienstliche Telefon-Nummer. 

Die private Telefon-Nummer geben sie nicht an Teilnehmende oder deren Eltern.  

 

3. Die Telefon-Nummer von Teilnehmenden dürfen nur mit deren Zustimmung 

weitergegeben werden.  

 

4. Mitarbeitende dürfen keinen privaten Kontakt zu Kindern oder Jugendlichen 

über das Internet haben (zum Beispiel über WhatsApp oder E-Mail). 

 

5. Wir kontrollieren unsere Internet-Kanäle (zum Beispiel Instagram).  

Damit wollen wir Menschen vor belästigenden Kommentaren schützen.  

 

6. Jede Art von Belästigung ist verboten.  

Wir handeln, wenn Belästigung passiert.  
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Wir sprechen Belästigung an und dokumentieren das.  

 

7. Teilnehmende und Mitarbeitende können sich immer an Ansprech-Personen wenden.  

Die Ansprech-Personen helfen, wenn sich jemand im Internet bedroht fühlt oder 

wenn sich jemand im Internet belästigt fühlt. 

 

8. Mitarbeitende können selbst entscheiden:  

Welche digitalen Kanäle möchten sie für die Kommunikation nutzen. 

 

Anhang:  

Hier ist der Link zum Schutz-Konzept in schwerer Sprache. 

Das Konzept ist von der Bundes-Stelle für Fragen bei sexuellem Kindes-Missbrauch. 

Sie können den Link bei Interesse anklicken. 

https://beauftragte-

missbrauch.de/fileadmin/user_upload/Schutzkonzepte_fuer_den_digitalen_Raum_akualisiert.pdf 

 

 

 

Ich bestätige mit meiner Unterschrift:   

 Ich habe die Regeln verstanden. 

 Ich werde mich danach verhalten. 

 

 

Name: _________________________________________ 

Ort:  _________________________________________ 

Datum:        _________________________________________              

kirchliche Dienststelle: _________________________________ 
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